Uputstvo za Smart sat H30

Uvod u funkcije

Otkucaiji srca, krvni pritisak, kiseonik

Podaci o pulsu, krvnom pritisku i kiseoniku u krvi mogu se nezavisno detektovati kroz narukvicu, a sat
se moze podesiti u aplikaciji uz alarm prekomerne brzina otkucaja srca koja ce vibrirati kada se
prekoraci broj otkucaja alarma.

Otvaranjem predvidanja menstrualnog ciklusa u mobilnoj aplikaciji lakse cete pratiti menstrualni
ciklus, a sat ¢e vas podsetiti na dane od pocetka ciklusa.

VeZbe disanja mogu vam pomodi da efikasno oslobodite stresa dva minuta pet puta dnevno. MozZete
da koristite mobilnu aplikaciju da zapocnete period podsetnika za dekompresiju paznje, koji pocinje 2
minuta

Vremenske informacije

Vremenska stranica prikazuje trenutne vremenske uslove, kvalitetne vazdusne informacije, minimalne
i maksimalne temperature. MoZete da pomerite jednu stranicu da biste predvidjeli vreme tokom
naredna tri dana.

Alarm

MoZete dodati i podesiti vreme alarma, sinhronizovati sat da bi se prikazalo vreme alarma i ukljuciti ili
iskljuciti alarm.



a

Heartrate

098

&

68

"5 00:00:00

-

S
6.3

0+40
5450

Stoperica

Mozete odrediti vreme , pokrenete ili resetujte Stopericu.
Kod

Skenirajte donji kod da biste preuzeli i instalirali app

Please scan code and download AFP

Molimo skenirajte kod i preuzmite APP
Uvod u ostale funkcije

Reprodukujte muziku

Sat moze da kontroliSe muziku da prebacuje poslednju i sledeéu pesmu .
Poruke

Sat moze da prima i prikazuje obavestenja na telefonu Otvorite odgovarajuce drustvene aplikacije koje
treba progurati kroz APP, a stranica sa porukama za gledanje moZe da uskladisti do 80 zapisa poruka



Kontrola kamere

Nakon povezivanja mobilnog telefona, sat se moZze koristiti kao daljinski upravljac za kameru mobilnog
telefona. Nakon otvaranja kamere mobilnog telefona, kliknite na kontrolnu stranicu sata da biste
pokrenuli zatvara¢ kamere mobilnog telefona. Takode podrZava otvaranje podrhtavanja, za
fotografisanje putem mobilne aplikacije.

Podesavanije postavki osvetljenosti
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U podesavanjima sata mozZete podesiti osvetljenost osvetljenosti osvetljenja ekrana ponovno
pokretanje fabrickih podeSavanja prikaz ili kod aplikacije.

Podsetnik za pice

Mozete da postavite svoj cilj pijenja i vreme pijenja putem mobilne aplikacije, a narukvica ¢e vas
podsetiti da pijete vodu na vreme kako biste postigli svoj dnevni cilj

Sedentarni_podsetnik Omogucite sedentarni podsetnik putem mobilne aplikacije MoZete podesiti
period podsetnika i sat ¢e vas podsetiti da ustanete i krenete na vreme

Podesavanja biranja

Kroz mobilnu aplikaciju mozete masivne brojcanike postaviti po Zelji i takode mozete prilagoditi
Postavke da biste uredivali fotografije i sinhronizovano ih slali na sat.

Sportski reZzimi

Kroz mobilnu aplikaciju mozete izabrati 18 sportskih rezima po volji i prikazati do 9. Sat ¢e
sinhronizovano prikazati odgovarajuce podatke kao S$to su otkucaji srca, toplota i raspodela brzine
kretanja kada pokretanje zapocne. Takode moZete pauzirati ili zaustaviti kretanje



Sportski rekord

Sporski rezim prati i belezi vase korake, udaljenost i kalorije i korake

Statistika spavanija

Omogucite otkrivanje sna kroz APP automatski snima podatke o spavanju, ukljucujuéi ukupno vreme

spavanja, dubok san i vreme lakog spavanja. Detaljnije analize podataka i zapisi podataka mogu se
videti u APP-u

Punjenje i aktiviranje Punjenje uredaja da bude aktivan pre prvog koriséenja: Za punjenje uredaja
prikljucite kabl za punjenje u adapter USB port na racunaru

Otvorite mobilni APP da biste postavili licne podatke i presli na stranicu uredaja.

Kliknite na dodaj uredaj TraZi i podesi da se ispravi na uredaju

Pomerite tocki¢ za podesavanje sata na desno, prikazace se stranica kratkog spoja.

Kliknite na ikonu da biste prikazali MAC adresu sata. Vas uredaj se moze identifikovati po MAC
adresi na listi uredaja Nakon Sto se sat uspesSno opseZe, automatski ¢e se ispravljati pomocu
mobilnog telefona ubuduce, a podaci se mogu sinhrono osvezavati padajué¢im menijem na
stranici podataka aplikacije
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Upoznajte svoj uredaj

1. KoriS¢enje u vlaznim uslovima.Uredaj je vodootporan sto znaci da je otporan na kisu i prskanje i
moze da podnese i najsladi trening NAPOMENA ne plivajte sa svojom pametnom narukvicom Takode
ne preporucujemo tusiranje narukvicom, mada voda neée nastetiti uredaju koji ga nosi 24 sata
dnevno, 7 dana u sedmici, ne daje vasoj koZi priliku da dise. Kad god namocite narukvicu do temelja,
temeljito je osusite pre nego Sto je vratite na

2. Koris¢enje brzog pregleda pomodéu brzog pregleda mozete proveriti vreme ili poruku sa telefona na
pametnoj narukvici, samo podesite zglob prema sebi i na vremenskom ekranu pojavice se na nekoliko
sekundi

Opste informacije i specifikacije

1. Uslovi okoline Radna temperatura 14 ° F do 122 ° F (-10 ° C do 50 ° C) Neradna temperatura -4 ° F
do 140 ° F (-20° C do '60 ° C)

2.Veli¢ina Odgovara zglobu izmedu 5,5 i 7,7 in¢a u obimu

3. Odlaganje i recikliranje Molimo vas da budete svesni da je na potroSacu odgovornost da pravilno
odlaZe i reciklira pametnu narukvicu i pratece komponente. Ne odlazite Smart Narukvicu sa
uobicajenim kuénim otpadom. Jedinica Smart Narukvice se smatra elektronskim otpadom i treba je
odloZiti u lokalnom pogonu za sakupljanje elektronicke opreme. Za viSe informacija obratite se
lokalnom upravniku otpada za elektronsku opremu ili prodavcu kod koga ste kupili proizvod



